关于举办2014年“杨浦杯”上海市民“中国梦·劳动美——我的圆梦之路”演讲大赛的通知
市振兴中华读书指导委员会各副主任成员单位，各区县文明办、学习办，各区县局（产业）工会，各区县图书馆及相关单位：

    为进一步弘扬社会主义核心价值观，实现中华民族伟大复兴的中国梦，结合上海市总工会《关于开展全国职工“中国梦·劳动美——我与改革创新”主题演讲比赛活动（上海地区选拔赛）的通知》（沪工办发[2014]4号）要求，第十六届上海读书节即日起举办“杨浦杯”上海市民“中国梦·劳动美——我的圆梦之路”演讲大赛。现将有关事宜通知如下：
一、组织机构
指导单位：上海市振兴中华读书指导委员会

主办单位：中共上海市委宣传部

上海市总工会

          上海市精神文明建设委员会办公室

上海市教育委员会

上海市学习型社会建设与终身教育促进委员会
办公室
东方网

中共杨浦区委员会
杨浦区人民政府
承办单位：上海市振兴中华读书指导委员会办公室

上海市语言文字工作委员会办公室

杨浦区总工会

杨浦区学习型社会建设与终身教育促进委员会
上海教育电视台
协办单位：上海市职工文体协会演讲专业委员会
杨浦区延吉新村社区（街道）党工委、办事处
上海尚骏信息科技有限公司
二、演讲主题
“中国梦·劳动美——我的圆梦之路”
三、演讲内容
以“中国梦·劳动美——我的圆梦之路”为主题，自行命题，讲述为实现中华民族伟大复兴的中国梦，积极培育和践行社会主义核心价值观，在学习、生活和工作等方面，立足岗位、创新发展的圆梦历程。
四、演讲要求

1. 演讲人数可一人，也可多人，但最多不得超过6人；
2. 演讲内容须原创作品，突出故事性、真实性，忌夸大事实；
3. 语言生动活泼，有感染力，忌平铺直叙；
4. 演讲须脱稿，时间限定5分钟内；
5. 演讲可加艺术设计，请选手自行准备背景音乐或PPT、VTR。

五、奖项设置

本次大赛设一等奖2名，奖金各2000元；

二等奖4名，奖金各1500元；

三等奖6～9名，奖金各800元；

优秀组织奖10名，奖金各500元。

获奖选手和单位将分别授予奖杯和获奖证书，推荐参加在北京举行的全国职工“中国梦·劳动美”主题演讲比赛活动。
六、大赛流程
1．第一阶段（6-8月）：初赛。由各单位自行组织发动相关主题演讲比赛，选拔选手。市读书办将利用上海市工人文化宫“公益乐学”微信平台，组织沪上专家、学者，免费预约开展演讲稿撰写、演讲技巧讲座等培训活动，并会同上海市演讲与口语传播研究会、上海市职工文体协会演讲专业委员会的专家现场观摩，参与选拔；相关单位也可将初赛种子队演讲视频，上传至上海尚骏信息科技有限公司（www.shangjuntv.com），由专家进行评审选拔。
2. 第二阶段（9-10月）：复赛。由本次大赛组委会在杨浦区延吉街道社区文化活动中心举行，由专家和大众评审团联合评定，选拔12-15名选手进入决赛。市读书办随后将组织专家对入选人员进行演讲主题、演讲技巧的提高培训和辅导。
3. 第三阶段（11月中旬）：决赛。在上海教育电视台演播厅现场录播，同时举行大赛颁奖仪式。
七、报名方法

填写附件“报名表”，邮寄西藏中路120号525室上海市振兴中华读书指导委员会办公室；邮政编码200001；联系电话兼传真63225030；E－mail:zxzhdsb@163.com；联系人：张晓龙。参赛单位上传种子队演讲视频时，请联系：18616850429丁老师或13671921444徐老师，协助上传。

               上海市振兴中华读书指导委员会办公室 
上海市杨浦区学习型社会建设与终身教

育促进委员会办公室
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附件：
“杨浦杯”上海市民“中国梦·劳动美
——我的圆梦之路”演讲大赛报名表
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