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上 海 市 成 人 教 育 协 会 
 

2024 年“长宁杯”社区服饰学习成果展示评比活动方案 

为了庆祝中华人民共和国成立 75 周年，深入贯彻学习党的二十

大精神，充分展示在中华民族伟大复兴征程中人民对美好生活的追求

与向往，以及中华优秀服饰文化的独特魅力，特举办 2024 年“长宁

杯”社区服饰学习成果展示评比活动。本次活动旨在为广大市民搭建

服饰文化交流平台，通过展示自我、鉴赏佳作、专家评审，实现优秀

学习成果的充分展示。活动具体方案如下： 

一、 活动组织 

主办单位：上海市学习型社会建设与终身教育促进委员会办公室 

          上海市成人教育协会 

承办单位：上海市长宁区社区学院 

上海市长宁区终身教育指导服务中心 

协办单位：各区学习办（社区学院） 

上海市民终身学习服饰文化体验基地 

二、参赛方式及时间安排 

（一）参赛对象 

爱好服饰搭配及展示的市民，均可向所在属地街镇社区（老年）

学校、区社区学院、区学习办报名参与。由各区负责单位在初选基础

上确定最终参赛作品，报送至评比活动办公室。 

（二）参赛资料报送（9 月 30 日前） 

由各区负责单位甄选不少于 5 组作品（每组 2-3 张照片），并

将所有作品照片、报名表（附件 1）及作品汇总表（附件 2），统一

按要求打包电子文件，发送评比活动办公室邮箱：
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sjzx_cn@163.com。 

另，请将作品汇总表（附件 2）纸质稿一式两份，打印签字盖章

后寄送至评比活动办公室（上海市长宁区虹古路 321 号 316 室，赵菁

老师收 13816268110）。 

注：作品照片 JPG 格式，1MB-20MB，文件名：“区+街道+作者+作品名称+

编号”；作品照片与对应的报名表（附件 1）放在同一作者单独作品文件夹内，

文件夹名：“区+街道+作者+作品名称”；所有作品文件夹及作品汇总表（附件

2）压缩打包，文件包名：区名+活动名。 

为保障投稿作品良好的展示效果和评选公平公正，作品应按照要

求报送，违规者取消展示评比资格（限于人力，来稿一律不退）。 

（三）作品评审：10 月中旬 

主办方将聘请有关专家组成评委会进行评审。专家将就作品的独

特性、审美与文化价值，以及配图和文字叙述的情况进行综合评定。

（四）活动颁奖：10 月底 

结合专家评审意见，评选出本市作品一二三等奖和若干“优秀作

品”，并由主办方颁发荣誉证书。 

三、作品要求 

1.参与作品需展示积极向上的生活态度。本次展示评比系公益性

活动，不收取展评费。 

2.作品简介中请叙述该服饰的特点、推荐理由等相关情况，或用

一个小故事替代简介来叙述与该服饰有关的情况（可以讲述服饰作品

背后的相关故事，也可以共话服饰变化等）。 

简介或小故事字数 200 字以内，不设上限，但每件作品必须自拟

一个题目。在评审中 “服饰简介或小故事”将在总成绩中进行加分。 

简介或故事填写在报名表相应处，不够可在表格后加页附文。 

3.每组作品需递交 2-3 张照片，照片名称：“区+街道+作者+作
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品名称+编号”。照片以实物展示、穿着搭配为主，以数码照片形式提

交，格式为.JPG，每张作品照片大小为 1MB-20MB，并存单独作者文件

夹，文件夹名：“区+街道+作者+作品名称”。 

4.参与作品不得与其他赛事、出版物等的有关规定产生冲突。所

有参加本次活动的作品所涉及的著作权、肖像权、名誉权等法律问题，

均由作者自行解决和承担相关责任。 

5.个人参赛作品均不得以两位和两位以上作者的名义投稿。 

6.主承办单位将按照相关规定，保护参与作品与个人信息的活动

专用性；同时有权将入选的作品无偿用于终身学习展览的宣传和与展

览有关的活动。 

四、联系方式 

电子参赛资料发送至邮箱： 

sjzx_cn@163.com 

纸质材料寄送至如下地址： 

地址：上海市长宁区虹古路 321 号 316 室  

邮编：200336 联系人：赵菁 

电话：62707525/13816268110  

附件：1.《2024 年“长宁杯”社区服饰学习成果展示评比活动》报名表 

2.《2024 年“长宁杯”社区服饰学习成果展示评比活动》作品汇总表 

 

上海市学习型社会建设与终身教育促进委员会办公室 

            上海市成人教育协会 

             上海市长宁区推进学习型城区建设指导委员会办公室 

            上海市长宁区社区学院 

            上海市长宁区终身教育指导服务中心  

2024 年 8 月 29 日



附件 1：  

2024年“长宁杯”社区服饰学习成果展示评比活动 

报名表（每组作品填写 1 张） 

报送单位           区                     （单位名称） 

作者姓名  身份证号码  

通讯地址  

邮政编码  联系方式  

配图数量 张 配图编号  

叙述形式 
简介（     ）  服饰小故事 （    ） 

在选项中以“√”选择叙述形式。 

作品题目： 《                               》 

简介或服饰故事：  
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附件 2：   

2024年“长宁杯”社区服饰学习成果展示评比活动 

作品汇总表 

编

号 
作品名称 作者姓名 配图编号 

所属街镇 

或单位 
作者手机号码 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

注：1.因作者资料缺失或不准确而导致无法与之取得联系，失去参评资格，主办方不

承担责任。 

2.表格不够可自行增加或附页 

3.★配图编号以区为单位统一编号，按照 001、002 此类三位数字的顺序依次排

序，例如：张三提交 2 组作品，第一组作品含 3张配图，此 3张图片的编号为 001-

003；第二组作品含 2 张配图，此 2 张图片的编号为 004-005。李四提交 1组作品含 3

张配图，此 3 张图片的编号为 006-008，依此类推。 

 

所在区（盖章）：                     填 表 人：                

联系方式：                           填表时间：                

 

 


